
体育休闲与旅游学院研究生经典文献研读活动管理及考核办法 

 

一、概述意义、目标 

该方向的研究生在校期间通过对休闲运动、体育人文社会学及相关专业文

献的学习，研究学习专业的基本理论和方法，为科学研究提供基本的理论观点

和思想方法。学习和了解本专业的前沿研究成果，为科学研究和论文撰写奠定

基础。 

二、具体安排、实施、考核方法 

学生类型 时间安排 阅读文献内容 实施方式 考核标准 

博士 

博一（春季） 

1. 仇军. 西方体育人文社会学: 

理论、观点、方法. 北京: 清华大

学出版社, 2010. 

2. 杰·科克利. 体育社会学. 北

京: 清华大学出版社, 2003. 

3. 艾尔·巴比. 社会研究方法. 社

会研究方法（第十一版）. 北京: 华

夏出版社, 2018. 

4. Annals of Tourism Research
相关文章 

5. Tourism Management相关文章 

6. Journal of Travel Research
相关文章 

7. Journal of Sustainable 
Tourism相关文章 

导师指导

和学生自

学 

读书笔记 20000

字以上。导师审

核打分 

博一（秋季） 

1. 谢彦君. 基础旅游学(第 4版). 

北京: 商务印书馆, 2015. 

2. 托马斯·古德尔等. 人类思想史

中的休闲. 昆明: 云南人民出版

社, 2000. 

3. 匹赞姆. 旅游消费者行为研究. 

大连: 东北财经大学出版社, 

2005. 

4. Annals of Tourism Research
相关文章 

5. Tourism Management相关文章 

6. Journal of Travel Research
相关文章 

7. Journal of Sustainable 

导师指导

和学生自

学 

文献综述 12000

字以上。导师审

核打分 

http://find.nlc.cn/search/javascript:void(0);
http://search.dangdang.com/?key2=%B0%AC%B6%FB&medium=01&category_path=01.00.00.00.00.00
http://search.dangdang.com/?key2=%B0%CD%B1%C8&medium=01&category_path=01.00.00.00.00.00
http://product.dangdang.com/25213187.html
http://product.dangdang.com/25213187.html
http://search.dangdang.com/?key=&key3=%BB%AA%CF%C4%B3%F6%B0%E6%C9%E7&medium=01&category_path=01.00.00.00.00.00
http://search.dangdang.com/?key=&key3=%BB%AA%CF%C4%B3%F6%B0%E6%C9%E7&medium=01&category_path=01.00.00.00.00.00
http://search.dangdang.com/?key2=%D0%BB%D1%E5%BE%FD&medium=01&category_path=01.00.00.00.00.00
http://search.dangdang.com/?key2=%CD%D0%C2%ED%CB%B9%A1%A4%B9%C5%B5%C2%B6%FB&medium=01&category_path=01.00.00.00.00.00
http://search.dangdang.com/?key3=%D4%C6%C4%CF%C8%CB%C3%F1%B3%F6%B0%E6%C9%E7&medium=01&category_path=01.00.00.00.00.00
http://search.dangdang.com/?key3=%D4%C6%C4%CF%C8%CB%C3%F1%B3%F6%B0%E6%C9%E7&medium=01&category_path=01.00.00.00.00.00
http://search.dangdang.com/?key2=%C6%A5%D4%DE%C4%B7&medium=01&category_path=01.00.00.00.00.00
http://search.dangdang.com/?key3=%B6%AB%B1%B1%B2%C6%BE%AD%B4%F3%D1%A7%B3%F6%B0%E6%C9%E7&medium=01&category_path=01.00.00.00.00.00


Tourism 相关文章 

博二（春季） 

8. 贺灿飞. 演化经济地理研究. 

北京:经济科学出版社, 2018. 

9. 汤国安，杨昕. YPERLIN地理信

息系统空间分析实验教程（第二

版）. 北京: 科学出版社, 2019. 

10. 藤田昌久 保罗·R罗克鲁格曼

等. 空间经济学——城市、区域与

国际贸易)（诺贝尔经济学奖获得者

丛书）.北京：中国人民大学出版社，

2013. 
11. Annals of Tourism Research 相关文

章 

1. Tourism Management 相关文章 

2. Journal of Travel Research 相关文章 

3. Journal of Sustainable Tourism 相
关文章 

导师指导

和学生自

学 

读书笔记 20000

字以上。导师审

核打分 

博二（秋季） 

12. J.A.Mangan, Mark Dyreson.Olympic 
Legacies: Intended and Unintended 

13. John Davis. Olympic Games 
Effect: How Sports Marketing Build 
Strong Brand. 

14. 邹统钎. 奥运旅游效应：2008 年北京

奥运会对中国旅游业的拉动. 北京:社

会科学文献出版社, 2007.  

1. 戚永翎. 北京奥运会经济遗产及后奥

运经济策略研究. 广州: 暨南大学出版

社, 2007. 

2. Annals of Tourism Research 相关文章 

3. Tourism Management 相关文章 

4. Journal of Travel Research 相关文章 

5. Journal of Sustainable Tourism 相
关文章 

导师指导

和学生自

学 

完成并发表相关

论文一篇。导师

审核打分 

博三（春季） 

1. Annals of Tourism Research 相关文章 

2. Tourism Management 相关文章 

3. Journal of Travel Research 相关文

章 

4. Journal of Sustainable Tourism 相
关文章 

学生根据

论文选题

自学 

读书笔记 20000

字以上。导师审

核打分 

博三（秋季） 

1. Annals of Tourism Research 相关文章 

2. Tourism Management 相关文章 

3. Journal of Travel Research 相关文

章 

4. Journal of Sustainable Tourism 相
关文章 

学生根据

论文选题

自学 

完成并发表相关

论文一篇。导师

审核打分 

博四（春季） 1. Annals of Tourism Research 相关文章 学生根据 导师审核 

http://product.dangdang.com/25546220.html
http://search.dangdang.com/?key=&key3=%BE%AD%BC%C3%BF%C6%D1%A7%B3%F6%B0%E6%C9%E7&medium=01&category_path=01.00.00.00.00.00
http://search.dangdang.com/?key2=%CC%C0%B9%FA%B0%B2&medium=01&category_path=01.00.00.00.00.00
http://search.dangdang.com/?key2=%D1%EE%EA%BF&medium=01&category_path=01.00.00.00.00.00
http://search.dangdang.com/?key2=%CC%D9%CC%EF%B2%FD%BE%C3&medium=01&category_path=01.00.00.00.00.00
http://search.dangdang.com/?key2=%B1%A3%C2%DE%A1%A4R%A1%A4%BF%CB%C2%B3%B8%F1%C2%FC&medium=01&category_path=01.00.00.00.00.00
http://search.dangdang.com/?key2=%B1%A3%C2%DE%A1%A4R%A1%A4%BF%CB%C2%B3%B8%F1%C2%FC&medium=01&category_path=01.00.00.00.00.00
http://product.dangdang.com/27879839.html
http://product.dangdang.com/27879839.html
http://product.dangdang.com/27879839.html
http://search.dangdang.com/?key=&key3=%D6%D0%B9%FA%C8%CB%C3%F1%B4%F3%D1%A7%B3%F6%B0%E6%C9%E7&medium=01&category_path=01.00.00.00.00.00
http://search.dangdang.com/?key2=John&medium=01&category_path=01.00.00.00.00.00
http://search.dangdang.com/?key2=Davis&medium=01&category_path=01.00.00.00.00.00
http://search.dangdang.com/?key3=%C9%E7%BB%E1%BF%C6%D1%A7%CE%C4%CF%D7%B3%F6%B0%E6%C9%E7&medium=01&category_path=01.00.00.00.00.00
http://search.dangdang.com/?key3=%C9%E7%BB%E1%BF%C6%D1%A7%CE%C4%CF%D7%B3%F6%B0%E6%C9%E7&medium=01&category_path=01.00.00.00.00.00
http://search.dangdang.com/?key2=%C6%DD%D3%C0%F4%E1&medium=01&category_path=01.00.00.00.00.00
http://product.dangdang.com/20007339.html
http://product.dangdang.com/20007339.html
http://search.dangdang.com/?key=&key3=%F4%DF%C4%CF%B4%F3%D1%A7%B3%F6%B0%E6%C9%E7&medium=01&category_path=01.00.00.00.00.00
http://search.dangdang.com/?key=&key3=%F4%DF%C4%CF%B4%F3%D1%A7%B3%F6%B0%E6%C9%E7&medium=01&category_path=01.00.00.00.00.00


2. Tourism Management 相关文章 

3. Journal of Travel Research 相关文

章 

4. Journal of Sustainable Tourism 相
关文章 

论文选题

自学 

博四（秋季） 

1. Annals of Tourism Research 相关文章 

2. Tourism Management 相关文章 

3. Journal of Travel Research 相关文

章 

4. Journal of Sustainable Tourism 相
关文章 

学生根据

论文选题

自学 

导师审核 

硕士（学

术）休闲

体育方向 

硕一 

1、《户外运动》，国家体育总局职

业技能鉴定指导中心组编，高等教

育出版社，2012年。 

2、张健等.休闲体育项目管理 ［M］

北京.北京体育大学出版社，2016。 

3、张黎著.怎样写好文献综述——

案例及评述.北京：科学出版社，

2010年第一版. 

导师指导

和学生自

学 

读书笔记 2000字

以上；文献综

2000字以上各一

份，导师审核。 

硕二 

1. 国家林业局森林旅游管理办公

室.国家森林步道［M］.中国林业出

版社.2016 
2、《户外运动的风险管理》，李舒

平、邹凯编，广东科技出版社，第

一版（2009.1.1） 

3.《户外领导力》，（美）约翰.

格雷厄姆著；王云龙、田庄、张艳

杰译。重庆出版社，2018.3 

4. 谢智谋等《体验教育》.亚洲体

验教育学会出版.2014年 7月五版. 

5.郭托有等《体验教育理论与实

务》.华都文化事业有限公司出

版.2015年 9月二版. 

6、克里斯托弗▪埃金顿，苏珊▪赫德

森等著.休闲项目策划[M].重庆：重

庆大学出版社，2010. 

学生根据

论文选题

自学 

读书笔记 2000字

以上；文献综述

2000字以上各一

份，导师审核。

公开发表综述性

论文一篇。 

专硕（社

会体育方

向） 

 1、《休闲体育概论》，陈琦、凌平、

徐佶著，高等教育出版社，2018年

第 1版。 

2、王凯珍、汪流.社区体育(第 2

版)[M].北京：高等教育出版社，

2018. 

3、田慧主译.体育运动中的社会问

题[M].北京：人民体育出版社，

20114、《身体功能训练动作手册》，

学生根据

论文选题

自学 

读书笔记 2000字

以上；文献综述

2000字以上各一

份，导师审核。

公开发表综述性

论文一篇。 



王雄等译，人民体育出版社，2014

年第 1版。 

4、高鉴国.社区工作[M].济南：山

东人民出版社，2011. 

5、邱梦华.城市社区治理[M].北京：

清华大学出版社，2013. 
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