
中国运动与健康研究院研究生参加学术活动管理及考核办法 

 

学术交流活动是学生了解和掌握本学科知识最直接的方法。通过学术活动

可以使学生了解学科的前沿，加深对学科的认识，并丰富学科知识，同时拓展

学生的思路，开阔学生的视野，在倾听、互动、交流和争论中促进学生对问题

的深入挖掘。因此，学生必须参加本学科的学术活动。 

一、时间安排 

专业型硕士研究生（包括全日制和非全日制）完成时间为：一年级秋季和

春季学期。 

二、实施方式 

（一）参加校级以上（含校级）的学术沙龙、专题学术讲座、学术论坛等，

累计 5次以上（含 5次）； 

（二）以第一作者和北京体育大学为单位参与二级以上（含二级）学术会

议，墙报 1篇、迷你交流或口头汇报 1次； 

（三）参与学校认定的校级以上（含校级课题和横向课题）1项； 

（四）以第一作者和北京体育大学为单位在一般或核心学术刊物发表学术

论文 1篇（毕业审核时须见刊）。 

三、考核标准 

学术活动的考核，根据参加的学术活动分类实施： 

（一）参与“实施方式”中提到的第一条的，需要提交个人总结，每参与

一次，提交 1篇。个人总结的内容包括： 

1、学术活动的基本信息（时间、地点、主讲人、题目）； 

2、学术活动的主要内容； 



3、个人参与学术活动的启发和思考。 

（二）参与“实施方式”中提到的第二、三、第四条的，需要提交相关证

明材料的原件和复印件（注：参与课题的，须提交有参与者姓名的证明材料）。 

学术活动的考核由教学研究办公室负责，符合实施方式之一，即可获得 1

学分。相关证明材料由办公室统一留存。 

四、其他事宜 

本考核办法以研究生院公布的生效日期为准。参加学术会议的资助详情，

请关注北体字【2018】345号文件《北京体育大学关于印发研究生参加高水平学

术会议资助管理办法的通知》。其他未尽事宜请咨询中国运动与健康研究院教

学研究办公室。咨询电话：010-62989305。 
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