北京体育大学研究生培养方案修订意见

为适应我校研究生教育与学位授权点建设的不断发展，稳步提升研究生培养质量，对研究生培养方案进行完善优化，提出以下意见。
一、修订原则
1.培养方案的优化完善应以《中华人民共和国学位条例》、《中华人民共和国学位条例暂行实施办法》、教育部、国家发改委、财政部《关于深化研究生教育改革的意见》（教研〔2013〕1号）、《关于深入推进专业学位研究生培养模式改革的意见》（教研[2013]3号）、《一级学科博士、硕士学位基本要求》等文件规定为依据，体现学校人才培养的高标准、对标国家发展对高层次人才的需求，突出研究生的科研创新能力与实践能力。
2.培养方案的优化完善应大胆借鉴国内外优势院校、学科的培养经验和管理模式，坚持因材施教、学以致用的原则，提高培养方案的针对性。
3.体育学按照二级学科（含自设学科）设置培养方案，其他学科原则上按照一级学科设置培养方案。
4.体育学各二级学科培养方案设置应处理好博士、学术型硕士、专业型硕士课程体系的衔接与层次区分，其他各学科培养方案设置应体现学校人才培养特色与优势，优化培养过程，提高培养效益。
5.课程的设置应科学、合理，应有一定的广度与深度，应覆盖本学科的前沿知识和社会对高层次人才的能力需求，避免因人设课、重复设课。
二、主要内容
1.自设二级学科的学科介绍（其他学科不用撰写）
统一以“本学科是XX一级学科下自主设置的二级学科，……”开头，应简单介绍本学科的主要特点、研究领域与特色等，一般200字以内。
2.培养目标
统一以“本学科旨在培养具有共产主义远大理想、拥护中国共产党的领导，严格遵守学术道德和学术规范，……”开头，应符合教育部有关规定和学校研究生培养的总体目标要求，要能体现出本学科在高层次人才培养方面的理念与特色，一般采用总分式结构。
3.研究方向
研究方向的设置应科学规范，具有一定的稳定性，一般情况下应与设置的教研室相对应，应能体现出学科特色及具体的研究领域。
具体研究方向的设置要求参见《北京体育大学自主设置二级学科及研究方向管理办法（暂行）》。
4.学制、学习年限、学分要求
（1）博士
基本学制为4年，学习年限为4-7年，总学分不少于25学分，其中包括：
公共必修课12学分：研究生院统一开课，包括马克思主义理论与当代2学分、外语4学分、科研方法课2学分，科学伦理与学术规范2学分、如何写好科研论文2学分。
培养过程3学分：依据各学院提交的“三个办法”提交成绩，包括学术活动1学分、实践活动1学分、中外经典著作和专业文献阅读1学分。
专业基础课不少于6学分。
专业方向课不少于4学分。
（2）学术型硕士
基本学制为3年，学习年限为3-6年，总学分不少于43学分（运动项目类研究方向不少于47学分），其中包括：
公共必修课13学分：研究生院统一开课，包括中国特色社会主义理论与实践研究2学分、外语4学分、科研方法课2学分，马克思主义与社会科学方法论1学分（社会学科类）或自然辩证法概论1学分（自然科学类）、科学伦理与学术规范2学分、如何写好科研论文2学分。
培养过程4学分：依据各学院提交的“三个办法”提交成绩，包括学术活动1学分、实践活动2学分、中外经典著作和专业文献阅读1学分。
专业基础课不少于22学分。
专业方向课不少于4学分，运动项目类专业方向课不少于8学分。
（3）专业型硕士
专业学位教育指导委员会（以下简称“教指委”）有具体要求的，按照教指委要求设置培养方案；无具体要求的，基本学制为2年，学习年限为2-5年，总学分不少于42学分（运动项目类研究方向不少于46学分），其中包括：
公共必修课8学分：研究生院统一开课，包括自然辩证法概论2学分、外语2学分、科学伦理与学术规范2学分、如何写好科研论文2学分。
培养过程6学分：依据各学院提交的“三个办法”提交成绩，包括学术活动1学分、实践活动4学分、中外经典著作和专业文献阅读1学分。
专业基础课及专业领域核心课不少于24学分。
专业方向课不少于4学分，运动项目类专业方向课不少于8学分。
5.课程设置
具体要求同上述4，应具体列出研究生课程一览表
6.其他
[bookmark: _GoBack]包括培养方式、国际交流、学位论文、毕业及学位审核、培养方案的修订、执行与检查等，一般按照统一规定即可。如有特殊要求，须单独列出。


